
        武漢國中給家長的一封信 

 

親愛的家長您好： 

在春節期間衛福部提供許多關於新型冠狀病毒(武漢肺炎)的消息，相信大家都非常關

切。為了維護全校師生的身體健康，提供貴子弟一個安全的學習環境。需要家長與校

方一同留意、配合以下幾點事項及問卷，並確實執行： 

 

1. 提醒所有入校洽公貴賓及家長，為達有效防疫,有呼吸道症狀者請務必配戴口罩並  

配合警衛測量體溫，體溫過高者，恕無法入校。 

2.請每日留意孩子的身體狀況，若耳溫超過 38度 C，請家長務必儘快帶孩子就醫以確

定病因治療，24 小時未服用退燒藥體溫正常者始返校上課，罹患流感者建議服用

抗流感藥物五天都在家休息，以降低傳染他人的機率。 

3.請家長協助學生上學前在家量體溫,並登記在聯絡簿(個人體溫紀錄表),本校於早

上、中午實施學生測量體溫並填寫於聯絡簿上，請家長關心與協助簽名，假日在家

也請協助孩子定期監測體溫。(若在家測量體溫耳溫>37.5且有呼吸道症狀者,建議

請假並就醫)。 

4.如孩子有上呼道感染情況：如咳嗽、打噴嚏、流鼻水等症狀，請每天上學時要戴上

自備口罩，多準備 2-3個口罩放於書包內，以備更換。並自備紙巾於洗手後擦手用。 

5.若家長與孩子們在春節期間出國旅遊，是前往疫情嚴重區域（如大陸湖北、溫州市、

香港等地），或春節期間與出入疫情嚴重區域之親友接觸，麻煩主動告知導師，並

請家長與孩子們均須自主居家隔離 14天。 

 

★平日也請家長與孩子採取下列預防呼吸道感染的措施： 

1.勤用肥皂洗手，不摸眼口鼻，保持良好的個人衞生習慣。無法洗手時用 75%酒精  

噴手消毒。 

2.避免不必要的探病 。 

3.保持環境衛生及室內空氣流通 。 

4.避免到人群聚集或空氣不流通的地方。 

5.均衡飲食、適量休息及運動。 

6.如有發熱發燒：（耳溫 37.5-38℃(腋溫＞37.5℃)、呼吸道感染病徵如喉嚨痛、打

噴嚏、流鼻水、咳嗽、疲倦、呼吸困難、胸痛），應盡早找醫生診治，並告知醫

師發病前曾去過之地區。 

7.居家日用物品、地板、牆壁可以 1：100（漂白水：清水）的稀釋含氯漂白水擦

拭。(簡單記法：家用漂白水 0.8瓶蓋約 20CC加 2000cc自來水) 

      感謝您的協助~武漢國中與您同心，共同守護、關心您的健康~

家長簽名：                      



桃園市立武漢國中 2020寒假旅遊史調查 

 

班級:           座號:                    姓名: 

 

1. 家有無陸配及陸配子女寒假期間是否有無返鄉? 

 □是,省份:                    □否,無返鄉   □否,無陸配、陸配子女 

2.同住家人、親戚是否為台商返國? 

    □是, 省份:        (返國日期:  年  月  日)  □否,無家人、親戚台商返國 

                                       ※第 2點勾否者請從第 4題做答 

3.同住家人、親戚為台商返國(湖北省、浙江省)有無居家檢疫 14天? 

□是                             □否 

4.請問學生或同住家屬最近 14天內是否曾出國? 

□ 是，國家名稱:                      □ 否,無出國 

                                ※第 4點勾否者,請從第 7題做答 

5.請問學生或同住家屬出國期間(例:109.01.25-109.02.05) 

                                                    

6.出國期間是否有無在中、港、澳入境? 

    □是,有至中、港、澳入境,返國後已居家檢疫 14天 

    □是,有至中、港、澳入境,返國後無居家檢疫 14天 

    □否,無在中、港、澳入境。 

7.請問學生或同住家屬是否於這兩週出現過以下症狀 

□ 發燒(額溫大於等於 37度,耳溫大於等於 38度) 

□ 咳嗽              □四肢無力感 

□ 頭痛              □腹瀉 

□ 呼吸困難          □已上皆無 

8.是否有就醫?  診斷為何?? 

                                                         

 

註:若學生或同住家屬有以下症狀發熱發燒：（耳溫 37.5-38℃(腋溫＞37.5℃)、呼吸

道感染病徵如喉嚨痛、打噴嚏、流鼻水、咳嗽、疲倦、呼吸困難、胸痛），應盡早找

醫生診治，並告知醫師發病前曾去過之地區或接觸史。 

 

※如有任何疑問請撥打 1922防疫專線。 

★請將該問卷填寫完畢後於 2/26(二)中午前，繳給班上衛生股長，統一收齊後繳回

學務處衛生組。 


