
武漢國中 110學年度第一學期新冠肺炎防疫準則   

110.08.23 

一、服務及入校條件：                                                           

    學校工作人員進入校園應符合下列條件，並由各處室負責檢核與管理相關入校服務人員。  

    1.完成疫苗第一劑接種且滿 14日。  

2.疫苗第一劑接種未滿 14 日或未接種者，首次進入校園服務前應提供 3 日內抗原快篩或 PCR 

檢測陰性證明，之後每 7日進行 1次抗原快篩或 PCR 檢驗為原則。抗原快篩試劑可至健康中

心免費領取。 

    3.家長及訪客原則不入校，學校認定必要者除外。  

    4.具有 COVID-19 感染風險者或曾感染者，不可入校。禁止額溫≧37.5℃、耳溫≧38℃者或急

性呼吸道感染者入校，並應確實落實「生病不上班、不入校」。  

二、學習環境消毒： 

1.每日定期針對教室、各學習場域及相關盥洗等常用空間進行課後衛生清潔及消毒。 

2.冷氣使用：應於教室對角處各開啟一扇窗，每扇至少開啟 15公分加強通風及消毒。 

3.注意事項：加強教室經常接觸之門把、桌(椅)面、電燈開關、麥克風、教具、電腦鍵盤、滑鼠

等教學設備消毒。 

三、校園防疫重點： 

    1.戴口罩量體溫： 

      (1)在校除用餐與喝水請全程配戴口罩，勤洗手、遵守咳嗽禮節。 

  (2)為加強宣導與落實學生、教職員工及家長個人衛生習慣，請導師協助指導同學如實記錄「家

庭聯絡簿」之每日體溫測量、家庭成員自主健康管理填寫。 

  (3)各處室人員請配合做好每日體溫測量管理，如實記錄與填寫(體溫/日)。                    

    2.用餐注意事 

      (1)落實飯前正確洗手。午餐盛飯、打菜配戴口罩且禁止交談。 

      (2)應維持教室用餐環境通風良好。 

      (3)使用隔板入座或維持社交距離用餐且不得併桌、共飲共食。 

      (4)用餐期間禁止交談，用餐完畢落實桌面清潔及消毒。 

      (5)各班定期防疫物資確認(如：口罩、漂白水、酒精、肥皂…等)。 

四、校內教學活動： 

    1.採「固定座位」、「固定成員」實施，並落實課堂點名。  

    2.以跑班方式實施教學活動，如社團、學習扶助等，請依不同班別不同教室採「固定座位」、「固

定成員」實施，並落實課堂點名。  

    3.室內外體育課程： 

      (1)均應保持防疫適當社交距離（室外 1 公尺、室內 1.5 公尺），特別是容易肢體接觸或團隊

性運動，教師須調整課程目標、教學內容與評量方式，並落實各項防疫措施。  

 (2)為落實全程佩戴口罩，進行體育課程時，請授課老師評估運動強度並留意學生身體狀況，

適時調整課程內容。  

      (3)學生練習使用之設備器材，應避免共用；如有輪替使用之需要，輪替前應先澈底清潔消毒。 

    4.音樂課之歌唱或吹奏樂器等教學活動，若無法佩戴口罩進行，教師須調整課程目標、教學內

容與評量方式，並落實各項防疫措施。  

    5.大型集會活動： 

      學校辦理大型集會活動，若超過上限人數，採線上廣播方式辦理為原則。  


