
(附件三)    桃園市 111年國民中小學校長主任童軍訓練研習營 

課程表 
 

國小候用主任(桃園市第 93、94期稚齡童軍暨幼童軍服務員木章基本訓練)  

研習地點：石門國小(龍潭區文化路 188號) 
 

時間           

日期 

第一天 

8月 24 日 

（星期三） 

第二天 

8月 25 日 

（星期四） 

第三天 

8月 26 日 

（星期五） 

第四天 

8月 27 日 

（星期六） 

晨間 

06:00~08:00 活動準備 
早餐 

晨間檢查 

早餐 

晨間檢查 

早餐 

晨間檢查 

08:00~08~30 
學員報到 

開訓準備 

升旗 

遊戲、歌唱 

升旗 

遊戲、歌唱 

升旗 

遊戲、歌唱 

上午 08~30~12:00 

開訓儀式 

 

照相/認識環境 

 

敏捷與良好秩序-稚齡

童軍  

 

稚齡童軍第一次 

團集會 

 

典型團集會 

講檢查 

 

稚齡童軍第三次團

集會 

 

講遊戲 

 

稚齡童軍第四次團

集會 

幼童軍第三次團集

會 

 

講團集會設計 

 

設計團集會及分組

觀摩 

唱跳 
 

團務管理-三項登 

記 

 

社區資源與合作 

 

訓練評鑑-公開討 

論 

 

講拔營-拔營滅跡 

 

結訓儀式 

午餐 12:00~13:00 午餐 午餐 午餐 午餐 

下午 13:00~18~00 

木章訓練歷史及意義 

 

講童軍組織 

 

講團組織、複式團 

 

稚齡童軍第二次團集會 

 

主題式分級分組 

 

講如何講故事 

 

怎樣利用童書或繪本-

叢林奇談 

 

講如何帶領唱跳 

敏捷與良好秩序-

幼童軍 

 

幼童軍第一次團集

會 

 

戲劇表演 

 

幼童軍第二次團集

會 

兒童照護-包紮、救

護與戶外急救 

 

幼童軍第四次團集

會-戶外活動 

 

分站活動 

 

小隊作業/手工藝 

 

講營火做法 

 

小隊活動- 營火準

備 

離營賦歸 

晚餐 18~00~19:00 晚餐 晚餐 晚餐  

晚上 19:00~21:00 
服務員虔敬聚會含設計 

 

講儀典 

彈性課程： 

1.主題研討/研究 

2.小隊營火 

3.專題報告 

營火  

  STA課餘作業/線上課程回饋  

晚間  21:00~ 小隊長會報/盥洗、就寢  

 

 



(附件三)    桃園市 111年國民中小學校長主任童軍訓練研習營 

課程表 
 

國中候用主任(桃園市第 84期童軍暨行義童軍服務員木章基本訓練) 

研習地點：石門國小第二校區-石門營地(龍潭區民治路 100-1號)  
 

時間           日期 

第一天 

8月 24 日 

（星期三） 

第二天 

8月 25 日 

（星期四） 

第三天 

8月 26 日 

（星期五） 

第四天 

8月 27 日 

（星期六） 

晨間 

06:00~08:00 活動準備 

早炊 

早餐 

晨間檢查 

早炊 

早餐 

晨間檢查 

早炊 

早餐 

晨間檢查 

08:00~08~30 
學員報到 

開訓準備 

升旗 

遊戲、歌唱 

升旗 

遊戲、歌唱 

升旗 

遊戲、歌唱 

上午 08~30~12:00 

開訓典禮 

照相/認識環

境 

敏捷與良好秩

序 

露營技巧 

介紹工程繩結 

分發器材 

說明&實施營建 

第二次團集會 

 -繩結:初、中級 

 -加強-工程繩結 

 
小隊制度 

 

技能訓練-急救 

技能訓練 

 -觀察 

 -感覺遊戲 

 
第三次團

集會-旅行、

方位 

徽章制度

及其運用 

小隊會議

及榮譽議庭 

進程活動

與晉級 

團露營 

團紀錄 

公開討論 

拔營滅跡

的作法 

午餐 12:00~12:40 午餐 

下午 12:40~17:00 

營地建設 

 
童軍運動基本

理念 

 

第一次團集會

-刀斧、爐具、

繩頭 

團集會設計與團

活動計畫 

 
世界童軍政策 

 
童軍健行活動 

 
講解與領導遊戲 

旅行 

 
旅行報告 

 
營火的作

法 

拔營滅跡 

  交還公物 

  檢查營地 

 

結訓典禮 

 

 離營賦歸 

晚餐 17~00~19:00 配給&炊事、降旗/晚餐  

晚上 19:00~21:00 

歌唱 

 
童軍運動組織 

 
青少年身心發

展特性 

 
小隊營火 

歌唱 

 
童軍諾言、規

律、銘言 

 
儀典設計與運用 

 
虔敬聚會實施與

說明 

團營火  

晚間  21:00~ 
小隊長會報 

盥洗、就寢 

小隊長會報 

盥洗、就寢 

小隊長會報 

盥洗、就寢 
 

 



(附件三)    桃園市 111年國民中小學校長主任童軍訓練研習營 

課程表 
候用校長(中華民國童軍總會 國家研習營 第 105期輔導人員木章訓練) 

研習地點：石門國小第二校區-石門營地(龍潭區民治路 100-1號)  
科    日 
   目  
期 
時   
   間 

第一天 

8月 24 日 

（星期三） 

第二天 

8月 25 日 

（星期四） 

第三天 

8月 26 日 

（星期五） 

第四天 

8月 27 日 

（星期六） 

06：00 

工作人員報到 

& 
學員報到 

起床、盥洗、炊事、早餐、整理環境 
07：00 

07：30 晨檢 

08：00 升旗 、 晨檢講評 、 晨間講話 

08：20 遊戲 遊戲 大地遊戲(解說) 

08：30 

●開訓準備時間 
●事務時間 
●開訓典禮 
●照相/認識環境 
●敏捷與良好秩序 
●露營技巧 
●介紹工程繩結 
●分發器材 
●午餐 

●童軍團集會 
●簡介世界童軍政
策 

●運動策略與使命 

●定向越野運動 

旅行 
●觀察與感覺訓練 
●野外技能(普魯
士攀登、走繩) 

08：45 

09：00 

09：30 

09：50 

10：00 

10：20 

10：45 

11：00 

配給、炊事、午餐 
整理旅行筆記 

公開討論 
11：15 

11：30 

配給、炊事、午餐 

●拔營滅跡的作法 

12：00 午餐 

12：30 

●營地建設 

拔營滅跡 
歸還公物 
檢查營地 

13：00 

●講旅行 
●講背包裝填 
●童軍教育在學校
中的運用 

●障礙旅行 
●童軍運動基本原
則與教育功能 

●複式團 

13：30 

●旅行報告分享 
●童軍運動組織 
●學校團務管理及

如何成團 
●木章訓練的三部

作業及輔導說明 
●講解與領導遊戲 
●講營火 

14：00 結訓儀式 

14：30 ●木章訓練與服務
員制度 

●介紹童軍方法 
●介紹童軍諾言與
規律 

●介紹稚齡童軍及
幼童軍 

離營賦歸 

15：10 

15：30 

16：00 

16：15 

16：30 

17：00 

配給、炊事、降旗、晚餐 
17：30 

降旗、會餐 
18：00 

18：30 
營火節目演練 

19：00 

●童軍晉級與考驗 
●歌唱（虔敬集會
歌曲） 

●虔敬聚會實施及
解說 

●活動方案設計-
環保主題 

●童軍活動與社會
資源 

●童軍運動三大制
度 

19：30 

團營火 
第一營火場 
第二營火場 

19：40 

20：00 

20：10 

20：20 回顧反思 

20：30  小隊營火 
選舉永久小隊長 
討論結訓營火節目 

 

20：50 回顧反思 回顧反思 

21：00 隊長會報 

21：30 盥洗、休息 

22：30 熄燈就寢 

 


