
武漢通訊 Sep.2021 
這不過是夏天葉子的放芽， 
夏天蒞臨於海濱的花園。 
這不過是在南風裡的一陣攪動， 
一陣沙沙聲， 
一隻歌曲和幾聲懶洋洋的斷句， 
於是白天便完了。  
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「音樂存在於時空中，時空被雕琢中，直到像一座雕像般，以特殊的

形象存在。」——伯恩斯坦（Leonard Bernstein, 1918年－1990年）

美國指揮家、作曲家。 

今天，出生於1906年的鄧雨賢，透過他的音樂，穿越百年時空來到我

們眼前。 

百年來，鄧雨賢的音樂陪伴台灣人的苦悶、憂愁、期待與歡樂，成為

一座特殊存在的雕像。而今天，即使疫情阻隔，在演藝廳聆賞龍潭愛

樂的演奏必須採梅花座，更多的班級只能在教室透過螢幕欣賞鄧雨賢

的音樂演奏，但仍無妨於鄧雨賢的思想及旋律，迴繞在武漢的空氣中。 

我們也期待武漢的孩子，透過鄧雨賢，對自身的鄉土有更多觀照與熱

愛。 

#感謝龍潭區公所  #感謝龍潭愛樂 

武漢國中 X 鄧雨賢校園 
                     巡迴音樂會 
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近日的午餐時光，由自治市團隊擔
任DJ，向全校同學介紹台灣民謠之
父-鄧雨賢著名的音樂作品「四月望
雨」，透過深入淺出的介紹及各種
演出的樂曲版本，相信同學們對龍
潭之光-鄧雨賢已有更深入的了解! 
 

#感謝本校圖推教師 

#自治市團隊讚唷 

自治市鄧雨賢音樂會午餐DJ 
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今年武中教師節，由各班影片小組拍攝

「專賣」給班導的話，創意盡出，十分吸

睛!自治市團隊則推出全新企劃-撩師金句，

透過這兩部影片，感謝武中老師為孩子們

的用心付出，教師節快樂! 

110教師節感師恩活動 
一句話專賣店 

#老師辛苦了 

#感謝各班影片小組 

#自治市團隊讚唷 
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友 善 校 園 宣 導 

時間：110/09/01   

地點：教室 

宣導方式：無聲廣播連接觸頻 

參與人員：全校師生 

因應疫情影響此次宣導方式為無聲廣播連接

觸頻，由桃園市政府警察局少年警察隊－吳

庭葳警員，進行宣講活動。包括反毒教育、

校園霸凌防制、與網路交友等相關內容。 

4 



武漢通訊 Sep.2021 敦品勵學 唯武漢揚 

3D電影反毒宣導 

時間：110/09/29   

地點：教室 

宣導方式：YouTube直播 

參與人員：全校師生 

此次活動由社團法
人中華趕路的雁全
人關懷協會-周宜賢
先生以及3位工作夥
伴協同主持活動，
內容涵蓋毒品對大
腦的傷害、毒品流
通過程、同儕壓力
等相關內容，廠商
很貼心，在FB粉絲
專業設置了有獎徵
答活動，利用此方
式加深學生對反毒
的印象。 

5 



武漢通訊 Sep.2021 敦品勵學 唯武漢揚 

6 

110學年度首度開放學生放學後使用羽球場，時間為每週

(二)4:50-5:50，學生的參與十分踴躍，另外放學後籃、排球

登記借用時間由原本5:30延長至6:00。 

放學後的操場是孩子們自由放鬆的空間，師生一起打羽球、

籃球、排球，伴隨著悠美的吉他聲與校園美景，好不愜意，

期待未來有更多師生一起加入運動的行列。 

Sports Time  
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武漢國中教職員CPR研習 

時間：110/08/27(五) / 地點：演藝廳活動中心 

110學年度期初備課─武漢國中教職員CPR研習(實體研習) 

武漢國中教職員CPR研習  講師：林和賢 

心肺復甦術 (CPR) 操作步驟 ：1. 確定現場安全 2. 叫：輕拍肩膀，叫喊

「你還好嗎？」，看胸部有無起伏、是否有鼻息 3. 叫：叫119救護車，

請求協助取得AED(心臟電擊去顫器) 4. 壓： 快快壓(每分鐘至少100下) 

用力壓(按壓深度5公分) 胸回彈(胸部回到原來的位置，再進行下一次按

壓) 莫中斷(一直按壓直到救護車/AED來) ， 理論與實作同步，大家受益

良多。 
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Welcome Ms. Gail  
本校110學年度聘任外籍教師Gail，加入武漢的教學團隊 

Gail老師於課堂中運用多樣化的教學活動， 
讓學生們透過遊戲及討論學習不同議題，並勇敢開口說英文。 
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110學年度雙語情境布置 

校園雙語標牌全面更新 
教學區樓梯間設置中英文名言佳句 
讓雙語學習融入學生日常生活中 
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110學年度雙語情境布置 

校園電子設備更新 
透過新的教學媒介 

讓學生開始主動接觸英語課程 



   武漢國中 

新進雜誌 與 書籍 

通訊9月 



Taipei Walker 
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活動時間：  中華民國110年9月15日星期三 

                 晚間:15:05~15:50。 
活動目的： 

一 加強家庭與學校之連繫與互動，激發家長共同關心教育問題。 

二 發揮親職教育的實際功能，注重學生身心的健全發展，建立

祥和的社會。 

活動內容：透過祖孫的親子闖關活動，例如:贈送卡片、幫祖父 

        母搥背等來增強祖孫間情感與溝通。 

110學年度祖孫節活動 
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開課時間：  中華民國110年9月10日星期五 

                  中華民國110年9月16日星期四 
課程目的： 

       輔導室配合教育部110學年度友善校園輔導工作，

協助學生安定之學習及生活適應，提供多元彈性課程，

以提升其學習興趣、自信，開發學生多元潛能。 

課程內容： 周四13:05~14:50 – 美容美髮課程 

         周五14:05~15:50 – 生涯探索課程 

 

110學年度高關懷課程開課囉 
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活動時間： 中華民國109年9月24日星期五 

                 晚間:18:00~20:00。 

110學年度線上親師座談會 

活動目的： 

一 加強家庭與學校之連繫與互動，激發家長共同關心教育問題。 

二 發揮親職教育的實際功能，注重學生身心的健全發展，建立 

        祥和的社會。 

三 展現學校辦學特色與教學成果，增進親師良性互動，以提昇 

       教育品質。 



 

一、時間：110年09月1日 
二、地點 : 演藝廳 
三、目的:研議本學年度生
涯發展教育計劃、本學期
各年級生涯發展課程及活
動規劃及其他生涯相關議
題研討。 
 

110學年度 

期初生涯發展委員會 



 

一、時間：110年09月14日 
二、對象: 參加技藝教育課程 學生    
        藉由此說明會向學生介紹本校技藝教育課程學
生遴選方式、開課職群、合作高職、進退班規定、
上課規定及相關升學管道，期許學生能認真上課，
遵守規定，並努力爭取技藝競賽成績為校爭光。 
 

110學年度 

技藝教育課程宣導 


