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學年度

午餐輔導訪視簡報

時間：107年12月26日11:00

地點：校長室

報告人：陳嘉駒



11:00~11:05 校長致歡迎詞

11:05~11:25 午餐業務介紹

11:25~11:40 書面資料審查及實地訪視

11:40~12:00 綜合講評與指導

12:00 午餐

訪視程序表
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4 午餐營養



輔導訪視項目

基本資料 午餐行政

午餐衛生 午餐營養

吃得
安全

吃得
健康

吃得
快樂

吃得
充足



一、基本資料

• 午餐供應方式：外訂餐盒(桶裝合菜)。

• 合約供應廠商：津味、裕民田等二家供應廠商。

• 每餐收費：45元。每日供應：4菜1湯

• 全校學生人數：526人，參加營養午餐人數：約504人，參加比
率：高達96%。其餘約22位學生自備午餐，本校並設有統一蒸
飯箱於總務處。

• 教師/職員用餐人數約26人，均自付餐費，所用餐食，與學生完
全一致。

• 108年度下半年補助經濟弱勢學生營養午餐82人，佔用餐學生比
率14.73%，相較107年度(80人)相當，該經費100%由市府補助。

• 每日午餐由供應商在11:00之後以餐車專送至本校，並分配至各
樓配餐架。11:55下課後由各班午餐小天使領回，並分配至同學
個人餐盒。
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2-1 學校組織

•擬定營養午餐供應實施計畫及配合學校活動訂定行事曆。

•成立午餐供應委員會，由校長擔任主任委員，並邀集各
處室主任、衛生組長、生教組長、事務組長、文書組長、
護理師、家長會代表及學生自治市長及副市長擔任委員。

•定期每學期召開至少2次午餐供應委員會會議，並有記
錄可查。



午餐工作推行委員會組織架構圖

執行秘書
郭慧卿組長
陳嘉駒老師

評鑑組行政組推廣組課程組

召集人
莫麗珍校長

副召集人：
林智遠主任

組長：教務主任
組員：教學組

註冊組
設備組
資訊組

組長：學務主任
輔導主任

組員：訓育組
生教組
衛生組
護理師
級導師

組長：總務主任
組員：會計主任

事務組
文書組
出納組

組長：總務主任
組員：處室主任

衛生組
護理師
午餐助理
家長代表
學生代表



午餐工作推行委員會工作小組組織執掌表 

名稱 負責人 組員 工作執掌 

召集人 校長 莫麗珍 綜理本委員會一切事宜 

副召集人 總務主任 林智遠 
1. 協助午餐工作等業務推行 
2. 午餐評鑑統籌與規劃 

執行秘書 文書組長 郭慧卿 
1. 溝通、彙整午餐推行意見 
2. 協助午餐工作推行 

課程組 教務主任 

教學組長 
註冊組長 
設備組長 
資訊組長 

1. 課程計畫納入午餐教育 
2. 推動各領域課程教學融入午餐教育 
3. 學校營養午餐網頁管理及技術支援 

行政組 總務主任 

會計主任 
事務組長 
文書組長 
出納組長 

1. 事務：午餐採購及招標，擬訂合約 
2. 出納：統一收據、製繳費單及帳務管理 
3. 文書：用餐人數調查、食譜公告、天天安心
食材補助、滿意度調查、蒸飯使用、午餐網
頁建置、彙整無力支付午餐學生名單、補助
金申請 

推廣組 學務主任 
輔導主任 

訓育組長 
生教組長 
衛生組長 
護理師 
級導師 

1. 生活教育：常規訓練、秩序安全、用餐禮儀、
午餐時間校園安全 

2. 活動推廣：營養教育宣導、午餐教育活動辦
理、午餐環境佈置、午餐衛生推廣、食物中
毒 sop處理流程宣導演練 

3. 午餐指導：特殊學生午餐協助及推動午餐工
作、彙整午餐意見 

 

評鑑組 總務主任 

教務主任 
學務主任 
輔導主任 
衛生組長 
護理師 
午餐助理 
家長代表 
學生代表 

1. 平日午餐稽查：午餐公佈欄(食譜與網頁同
步)、檢體存放、訂退餐名單、午餐反應調查
(滿意度)、填報校園食材登錄平台、午餐異常
狀況(午餐不及送達或腐壞)處理與紀錄、廠
商罰款發文 

2. 午餐抽驗：行前準備會議、抽驗工作分配、
補休申請、檢討會議(紀錄彙整)、發文 

3. 午餐訪視：訪視準備會議、訪視自評表完成、
簡報、訪視活動流程 
 

 
  



午餐供應委員會會議



午餐供應委員會會議紀錄



2-2-1 廠商廚房衛生安全管理之監控

•有關對於外訂廠商廚房衛生安全管理之監控，本校每學
期均依據局頒「外訂餐盒學校抽核供應廠商現場紀錄
表」，不定期、不預警赴每家午餐供應廠商進行抽核廠
商廚房衛生安全管理為抽核重點項目之一。

•廠商均有產品責任險，關於因產品瑕疵所引起之食物中
毒屬於承保範圍。

•如果午餐供應有問題立即通知廠商，廠商即時進行衛生
安全管理機制並報告給學校了解。

108津味_檢核表.pdf


不定期、不預警赴每家午餐供應廠商進行抽核
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108學年度抽核廠商現場紀錄表

津

味

裕

民
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★檢討會報告簡報.pptx


津味_11/28(四)建議事項

• 餐樣在作業區存放，無法檢查，建議置
放於專用冰箱。

• 11/28廠方進貨時，部分肉的貨品未離地。
• 刀具砧板置於工作現場，無法檢視。



裕民田_ 11/29(五)建議事項

• 使用二槽式洗滌槽洗菜，應為三槽式清洗才正確。
• 洗碗機履帶清潔要加強或換新。
• 廚師有證照過期的有兩人。
• 切菜板清潔度不夠且有裂痕。
• 配膳間消毒網出風口有髒物。
• 作業區湯杓柄及菜刀柄應換不鏽鋼材質，不建議
木製柄。

• 洗菜區地面較濕滑，冷凍庫地板易滑
• 配膳裝食材前的桶子沒有離地，使得在裝膳時最
下層的桶子是在地板，裝好膳後卻是在最上面，
其實衛生堪慮。



廠商均有產品責任險



午餐供應有問題處理機制
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★檢討會報告簡報.pptx


2-2-2 定期公布菜單

•於每月月底提供次月菜單給學校班級選用。

•並每日登入「桃園市學校午餐食材登錄平台」公布菜單
及食材。

•學校另將菜單張貼於班級公佈欄及學校午餐網頁。

•自105學年度下學期開始，將配合教育部政策，登入校
園食材登入平台。



菜單公布於學校午餐網頁與班級公佈欄

學
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校園食材登入平台



2-2-3 審核與決定菜單機制

•每月菜單廠商於每月初交付學校，經委員與護理師審核
後，再由廠商進行修正並公布。

•由各班自行勾選供餐廠商，每二週勾選一次，若廠商菜
單不符合需求，會降低該商之「被勾選率」。

•在菜色營養上，由於菜單及食材均已上傳午餐登錄平台，
教育局營養師覺得菜單不妥，或有其他改進建議，經洽
廠商，均會立即配合修改。



審查菜單會議



午餐訂購單 午餐訂購單統計表



2-2-4 廠商食材登錄作業及罰則

•午餐供應廠商均依教育局規定，每日執行校園食材登錄
作業。

•明訂契約中列有相關規範定並訂有罰則。

•每日午餐品質午餐執秘每天審視菜色是否與菜單符合，
否則將予午餐供應委員會會議報告是否給予廠商罰款與
記點。



教育部校園食材登錄平台

https://fatraceschool.moe.gov.tw/cateringservice/web/read_M
enu/

https://fatraceschool.moe.gov.tw/cateringservice/web/read_Menu/


契約訂有規範與罰則



2-2-5 學生攝食狀況及滿意度

•午餐執秘每天巡視午餐使用狀況並做紀錄，且每月對學
生進行攝食狀況及滿意度調查，並將結果公布於午餐網
頁，作為了解原因及改善之參考。

•午餐執秘將學生攝食狀況及滿意度製作為報告後，提交
午餐供應委員會製做成會議紀錄，提供廠商進行改善或
提出解決方案。



線上網頁午餐問卷調查



午餐問卷結果呈現



午餐問卷結果

• 班級午餐問卷調查結果。
• 教職員午餐問卷結果。

https://forms.gle/SWtFzo8zX3EQ1V6c9
https://forms.gle/YQXVk5nyKcHsa2Np9


2-2-6 午餐教育

•午餐教育每學期各辦理一次衛生營養講座，上學期於新
生訓練時，下學期於親職教育日辦理闖關活動，教育內
容包括生活、衛生、營養等各種領域。

•升旗時間會做例行性午餐教育宣導(如教育局來文午餐
禁止的食材)，讓學生了解為何禁止的原因及告知營養
相關問題。

•學校網頁及公佈欄提供午餐教育資訊及相關事項。資源
班課程及教師教學課程融入午餐教育相關內容。

•資源班課程及教師教學課程融入午餐教育相關內容。



午餐進餐教育實施辦法



• 活動名稱：健康把關一起來。

• 時間：親職教育日。

• 對象：全校師生。

• 活動內容：

• 藉由闖關抽獎活動宣導並建立

口腔衛生、用餐禮儀、健康體

位等知識與觀念。

午餐教育



• 講座名稱：營養教育及用餐禮儀宣導

• 時間：新生訓練。

• 講師：莊儀萍營養師。

• 對象：七年級新生。

• 講座內容：

• 藉由此講座讓七年級新生認識本校午餐的

營養成分、流程與用餐禮儀。

午餐教育



午餐禮儀-打菜午餐教育-幹部訓練



• 健康課程中教授潔牙順序與操作技巧

午餐教育:健康衛生課程融入日常生活



• 推廣午餐後潔牙

午餐教育:健康衛生課程融入日常生活



午餐教育:家政課程融入



午餐教育:寒假作業-我的餐盤照過來



午餐教育:隔宿露營-炊事融入衛生禮儀教育
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3-1 餐飲衛生督導人員

•本校餐飲衛生督導人員：護理師張賢玉小姐。

•本校午餐執秘：文書組長郭慧卿小姐與總務處行政助理
教師陳嘉駒，已完成32小時訓練，並將俟機持續接受相
關訓練。



3-1午餐執秘研習證書



3-2 廠商聘請餐飲衛生督導人員

二家供餐廠商均聘有營養師或相關科系人員為衛生督導
人員，佐證資料詳列於附件契約書。



營養師規畫每個月菜單 (包含營養素分析)、營養衛生教育



3-3  廠商定投保產品責任險

• 二家廠商均為政府機關優
良食品標誌驗證或經衛生
主管機關評鑑合格者。

• 每家供餐廠商均投有相關
產品保險，佐證資料詳列
於附件契約書。



3-3  裕民田為查核合格之餐盒食品工廠業者



3-3  津味為查核合格之餐盒食品工廠業者



3-4  到廠瞭解食品衛生管理作業

• 本校每學期均
不定期赴供餐
廠商瞭解食品
衛生管理作業。

• 抽訪結果，如
前所述。



3-4  2019/11/28赴津味公司抽訪



3-4  2019/11/29赴裕民田公司抽訪



3-5 廠商資料的傳輸

• 本校廠商開學時均會配合教育局完成午
餐供應資料網路填報。



3-6 食材及調味品之合格來源證明

1. 供應商食材來源合格證明。
2. 供應商疏果農檢。
3. 有機蔬菜檢驗報告。
4. 公正檢驗機構有機蔬菜檢驗報告。
5. 三章一Q標章(正本留供餐學校工作

日誌存查)。
6. 此乃本校執行午餐業務抽訪時的重點

查訪項目之一。
7. 詳列於二家供餐廠商11月份供餐證

明資料。



3-7 午餐食材驗收並留存完整紀錄

1. 午餐執秘及行政助理每天進行
午餐驗收工作。

2. 依規定辦理且留有紀錄於午餐
監控日誌內。

3. 提供午餐供應委員會於午餐會
議做審查紀錄。

4. 此乃本校執行午餐業務抽訪時
的重點查訪項目之一。

5. 詳列於二家供餐廠商11月份供
餐證明資料。



3-8 保留午餐樣本且標示日期、餐別，
置於7℃以下，冷藏保存48小時

• 本校設有專用冰箱，按規
定保留各項午餐樣本1份，
且標示日期、餐別，置於
7℃以下，冷藏保存48小
時備查。



3-9  各班級桶餐放置處及打菜環境是否安全

• 本校供配餐動線上，
置餐架、盒餐與餐
點擺放位置均離地
及離牆10公分以上
(現場訪查)。

• 班級桶餐擺放位置
在教室內的餐檯或
置物窗台，打菜動
線環境非常安全。

改
善



3-10 食品中毒事件訂有緊急救護措施

• 本校訂有食品中毒
事件緊急救護措施
之標準作業流程。
如附件。

• 108學年度本校無
中毒事件發生。



3-10 武漢國中食品中毒sop



3-10 武漢國中食品中毒處理小組



3-11 武漢國中午餐教育特色

• 學校資源教育融入午餐教育課程

週次 單元名稱 週次 單元名稱

1
環境整潔-居家清潔

11
舌尖饗宴-美食體驗

2
環境整潔-居家清潔

12
井然有條-收納與整理

3
環境整潔-居家清潔

13
井然有條-收納與整理

4
環境整潔-居家清潔

14
井然有條-收納與整理

5
飲食饗宴-美食體驗

15
井然有條-收納與整理

6
環境整潔-居家清潔

16
井然有條 -收納與整理

7
衣閃衣亮-洗滌標籤

17
舌尖饗宴-美食體驗

8
衣閃衣亮-洗滌標籤

18
舌尖饗宴-美食體驗

9
衣閃衣亮-洗滌標籤

19
生活小達人-應用篇

10
衣閃衣亮-洗滌標籤

20
生活小達人-應用篇

生活管理.pptx
http://www.chinesewords.org/idiom/show-18905.html
http://www.chinesewords.org/idiom/show-18905.html
http://www.chinesewords.org/idiom/show-18905.html
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• 學校健體領域課程融入衛生教育課程-潔牙



• 學校綜合領域課程融入營養教育課程-用餐及烹煮禮儀。



• 午餐時間-校長巡視了解用餐情形與學生對話



• 午餐時間-午餐執秘每天了解用餐情形並做紀錄



• 午餐時間-午餐執秘每天了解用餐量情形及剩餘廚餘多寡



• 午餐線上滿意度調查



• 午餐問卷模彩活動



• 情境佈置

班
級
公
佈
欄

總
務
處
公
佈
欄

校
園
學
習
牆



• 寒假作業-我的餐盤照過來



• 零廚餘，將午餐發揮作用

減少廚餘浪費，導師會將班級午餐打包放在
冰箱，放學後讓弱勢學生帶回家，減輕家裡
負擔。
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11/27 營養師訪視



11/27 營養師訪視建議

1. 魚肉類半成品、全榖雜糧類替代品頻率過多
(已於12月菜單要求廠商配合減少)。

2. 建議增加奶類、水果類供應頻率。



結 語

1.營養午餐不只是午餐，更是教育。

2.用心愛心開心辦理營養午餐。

3.吃得安全、吃得健康、吃得充足
、吃得快樂。
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謝 謝 聆 聽
T h a n k s  f o r  y o u r  a t t e n t i o n


